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I seminari proposti dall’Alta Scuola di Psicologia A. Gemelli dell’Università Cattolica S. Cuore in col-
laborazione con FeLCeAF intendono dare sviluppo ad una comunità di professionisti psicologi che, 
mettendo a patrimonio comune la propria esperienza, sappiano elaborare un nuovo sapere sulle 
pratiche professionali presenti in consultorio.

La complessa realtà del famigliare, su cui oggi si addensano complesse sfide e inediti compiti, merita 
senz’altro lo sguardo dei professionisti che vi operano, tenuti a comprendere e a spiegare la com-
plessità delle esperienze odierne oltre che a mobilitare e attivare le risorse delle persone, affinché 
sia possibile rispondere alle sfide relazionali ed educative di cui è protagonista la famiglia nell’oggi.

Destinatari
Il corso di formazione si rivolge agli psicologi che operano nelle strutture consultoriali Fe.L.Ce.A.F.  e 
intende offrire l’opportunità di ripensare il ruolo professionale e le peculiari competenze che possono 
qualificare l’intervento psicologico e il dialogo con le altre figure professionali previste dalla mission 
organizzativa e dalla normativa che regola l’attività dei consultori familiari.

Metodologia 

Il percorso formativo prevede tre seminari a cui ogni partecipante potrà iscriversi scegliendo una o 
più tra le tre opportunità offerte. I seminari sono organizzati con relazioni in plenaria, discussione tra 
i partecipanti in gruppo e presentazione delle riflessioni al tavolo dei relatori con l’obiettivo di proble-
matizzare e costruire insieme la discussione sul tema oggetto di ciascun seminario. 
Ogni seminario prevede la partecipazione massima di 80 psicologi e avrà la durata di 5 ore, svol-
gendosi dalle 14 alle 19.

Programma 
1˚ Seminario (martedì 12 aprile 2016 dalle 14,00 alle 19,00, Via Nirone 15, Milano) 

L’intervento psicologico in consultorio: obiettivi del lavoro clinico

Il seminario intende sviluppare una serie di riflessioni relativamente agli obiettivi del lavoro psicolo-
gico e clinico nell’organizzazione consultoriale odierna, tenendo conto delle specificità del contesto 
di lavoro, così come dell’identità professionale psicologica.



14.00-14.40  Aurelio Mosca (Direttore Dipartimento Assi e Responsabile Servizio Famiglia ATS 
di Milano) 

14.40-15.20  Vittorio Cigoli, (professore ordinario di Psicologia Clinica e già Direttore dell’Alta 
Scuola di Psicologia A.Gemelli, Università Cattolica S.Cuore)

15.20-15.50  Domenico Simeone, (Presidente della Confederazione Italiana dei Consultori 
Familiari di Ispirazione Cristiana, professore ordinario di Pedagogia, Università 
Cattolica S.Cuore)

15.50-17.15  lavori di gruppo
17.15-19.00  condivisione in plenaria e discussione con i relatori

2˚ Seminario (venerdì 20 maggio 2016 dalle 14,00 alle 19,00, Via Carducci 28/30, Milano)

L’intervento psicologico in consultorio: metodi e tecniche del lavoro clinico

Il seminario affronterà, alla luce degli obiettivi del lavoro clinico, il tema dei metodi e degli strumenti 
più utili ed efficaci per la professione psicologica, a partire dalla tipologia di utenza, dalle caratte-
ristiche della formazione professionale e dal contesto consultoriale in cui lo psicologo è inserito.
14.00-14.35  Giancarlo Tamanza, (professore associato di Psicologia Clinica, Università Cattoli-

ca S. Cuore)
14.35-15.10  Marialuisa Gennari, (professore aggregato di Psicologia Clinica, Università Catto-

lica S.Cuore)
15.10-15.45  Nicoletta Pirovano (psicoterapeuta, responsabile della Struttura semplice Pro-

grammazione attività consultoriali presso ATS di Milano, professore a contratto 
nella Facoltà di Psicologia dell’Università Cattolica del S. Cuore)

15.45-17.00  lavori di gruppo
17.15-19.00  condivisione in plenaria e discussione con i relatori

3˚ Seminario (6 giugno 2016 dalle 14,00 alle 19,00, Via Nirone 15, Milano)

Lavorare in equipe: come valorizzare la multidisciplinarietà

Da tempo la multidisciplinarietà è invocata quale dispositivo imprescindibile per far fronte alla com-
plessità dei bisogni dell’utenza che si rivolge oggi ai Servizi. Il seminario intende affrontare la questio-
ne della multidisciplinarietà per delinearne le principali caratteristiche e sfide, nonché le implicazioni 
teorico-applicative nel lavoro e nell’organizzazione consultoriale.
14.00-14.40  Cesare Kaneklin, (professore ordinario di Psicologia delle organizzazioni, Univer-

sità Cattolica S. Cuore)
14.40-15.15  Livia Cadei, (professore associato di Pedagogia generale e sociale, Università 

Cattolica S. Cuore)
15.15-15.50  Caterina Gozzoli (professore associato di Psicologia delle organizzazioni, Univer-

sità Cattolica S. Cuore)
15.50-17.00  lavori di gruppo
17.00-19.00  condivisione in plenaria e discussione con i relatori



Quota di partecipazione
. Quota di iscrizione a ogni singolo seminario è di € 120.
. Quota di iscrizione ai tre seminari è di € 300.

La partecipazione economica di Fe.L.Ce.A.F. a supporto dell’iniziativa consente ai partecipanti all’intero 
percorso (tutti e 3 seminari) di usufruire di una riduzione della quota di iscrizione pari a € 60,00. Il 
costo risulta così di € 240,00.

È in corso la richiesta di Crediti ECM per ogni evento proposto.

Modalità di iscrizione
Gli interessati dovranno compilare la domanda di iscrizione online:
asag.unicatt.it
Le iscrizioni sono possibili dal 15 febbraio 2016 al 10 marzo 2016,  previo pagamento della quota di 
partecipazione all’attività scelta.
Il corso è esente IVA, ai sensi dell’art 10, c.1, n.20, DPR 633/1972.

Comitato scientifico
Prof.ssa Maria Luisa Gennari, professore aggregato di Psicologia Clinica presso l’Università Cattoli-
ca del Sacro Cuore, Direttore del corso.

Prof.ssa Caterina Gozzoli, professore associato di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni pres-
so l’Università Cattolica del Sacro Cuore.

Prof.ssa Livia Cadei, professore associato di Pedagogia Generale e sociale presso l’Università Cat-
tolica del Sacro Cuore.

Prof. Domenico Simeone, professore ordinario di Pedagogia presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore.

Informazioni
coord.altescuole@unicatt.it
02.7234.8325


