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Cos’è?

La	rivista	«Consultori	Familiari	Oggi»,	organo	della	
Confederazione	dei	Consultori	Familiari	di	 ispira-
zione	cristiana,	giunta	al	suo	ventesimo	anno	di	pub-
blicazione,	è	un	utile	strumento	interdisciplinare	di	
confronto	 scientifico	 e	 di	 formazione	 sulle	 tema-
tiche	 relative	alla	 coppia,	 alla	 famiglia,	 al	 rapporto	
genitori-figli,	 alla	 relazione	di	 aiuto	nei	 servizi	 per	
la	famiglia.	

di cosa si occupa?

La	rivista	si	propone	come	strumento:	di	confronto	
scientifico	 sulla	 cultura	della	 famiglia	 oggi;	 di	 for-
mazione	per	gli	operatori	che	lavorano	con	e	per	la	
famiglia;	di	diffusione	dei	risultati	di	ricerche	scien-
tifiche	 nell’ambito	 delle	 problematiche	 familiari	 in	
una	 prospettiva	 interdisciplinare;	 di	 diffusione	 di	
documenti	di	particolare	 rilevanza	 inerenti	 le	pro-
blematiche	 familiari;	 di	 segnalazione	 di	 volumi	 di	
particolare	interesse	sui	temi	della	famiglia.

a chi si rivolge?

La	rivista	si	rivolge	in	modo	particolare	agli	opera-
tori	dei	Consultori	familiari,	agli	esperti	di	pastorale	
familiare,	ai	professionisti	e	ai	ricercatori	che	a	vario	
titolo	si	occupano	della	famiglia,	delle	relazioni	che	
la	animano	e	delle	forme	di	aiuto	che	la	possono	so-
stenere	nelle	situazioni	di	difficoltà.
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iL nuOVO pROGettO editORiaLe

il	progetto	editoriale	prevede	2	fascicoli	annuali,	per	
circa	300	pagine,	articolati	in	diverse	rubriche:

Contributi alla vita consultoriale

in	questa	sezione	sarà	dato	ampio	spazio	a	riflessio-
ni	scientifico-culturali	di	ampio	respiro,	riguardanti	
soprattutto	le	relazioni	interpersonali	nel	contesto	di	

vita	familiare,	i	disturbi	comunicativi	che	possono	insorgere,	
le	strategie	d’intervento	da	assumere	o	auspicare.

Questioni di vita sociale

La	 sezione	ha	come	oggetto	di	 attenzione	 la	vita	 sociale,	 la	
quale,	con	i	suoi	aspetti	problematici	e	 le	sue	sollecitazioni,	
interpella	quotidianamente	la	persona	e	la	famiglia	anche	in	
riferimento	all’assetto	relazionale	circostante.

il valore dell’esperienza

L’attività	di	consulenza,	svolta	dalle	varie	realtà	consultoriali	
operanti	sul	territorio	nazionale,	sarà	eletta	a	oggetto	di	ri-
flessione,	in	modo	da	ricavare	indicazioni	operative	e	mettere	
in luce le “buone pratiche in atto”.

Gestire relazioni

La	sezione	assumerà	caratteristiche	metodologiche,	mirando	
a	offrire	ai	lettori	suggerimenti	per	la	conduzione	di	rapporti	
duali e di gruppo.

Recensioni

saranno	 recensiti	 volumi	 di	 carattere	 multidisciplinare,	 al	
fine	di	offrire	ai	lettori	indicazioni	utili	per	il	proprio	aggior-
namento	professionale.


