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Una popolazione che invecchia

La popolazione mondiale cresce dell’ 1,3%, cioè circa 80 
ml di individui ogni anno. 
La popolazione anziana aumenta ogni anno del 2,5%, 
quasi il doppio della media della popolazione mondiale.
Il 7% ha più di 65 anni.
In Italia i centenari sono 5.689 (dati Istat).
Primato in Italia nel 1993: sorpasso della fascia anziana 
su quella giovane
Aumentano famiglie con almeno un anziano > 75 anni.
In Italia vivono 2.804.980 anziani soli (dati Istat)



Anziani a Roma

I 65+ rappresentano 20% dell’intera 
popolazione
Tra loro circa 60.000 vivono una condizione di 
precarietà (fonte Istat)
Si stimano 40.000 anziani non autosufficienti 
(fonte Istat)
Coloro che vivono da soli, con la pensione 
minima, sono 67.000
Sono invece 50.000 a soffrire di disturbi 
mentali



Le politiche in favore degli anziani

L’emersione (a partire da anni 80),
del problema della non
autosufficienza degli anziani ha
richiesto l’attivazione sempre > di
servizi integrati
(rif. Normativi legge n. 833/78; 
legge n.328/00)



Le politiche in favore degli anziani

Manca una normativa nazionale quadro
Riferimento è il Progetto-obiettivo 
“Tutela della salute degli anziani (1992/ 
stralcio del Piano sanitario Nazionale), 
che ha orientato regioni ed Enti Locali a 
meglio definire servizi come l’assistenza 
domiciliare integrata, case protette, RSA



I servizi per anziani tra strutture 
residenziali e domiciliarità - 1

Servizi domiciliari:
assistenza domiciliare integrata/C.A.D.
(prestazioni a carattere socio-assistenziale e 
sanitario)
assistenza domiciliare/Municipio
(interventi socio-assistenziali quali cura
della persona, igiene personale,
somministrazione pasti)



I servizi per anziani tra strutture 
residenziali e domiciliarità - 2

Servizi semiresidenziali
centri socio-riabilitativi diurni (programmi 
di riabilitazione e socializzazione)

Servizi residenziali
case protette
R.S.A.



Organizzazione del Comune di 
Roma

Amministrazione Centrale

Dipartimenti

Municipi



I servizi per gli anziani

In particolare i servizi che il Municipio eroga 
direttamente alla persona anziana sono:

assistenza domiciliare
assistenza economica
dimissioni protette
soggiorni estivi (natalizi e pasquali)
centri diurni per anziani fragili (26 in tutti i municipi)
centri sociali anziani comunali

Altri servizi collaterali:
agevolazioni sul trasporto cittadino
servizio di pronto intervento sociale del Comune



I servizi per gli anziani

Il Dipartimento V (Politiche sociali e della Salute) attraverso la 
U.O. Terza Età e Case di Riposo coordina e gestisce servizi 
come:

Un Amico per la Città
Pony della Solidarietà
Non più soli/Silvernet
Sportello tutela anziani
Insieme si può
Centri diurni Alzheimer e residenze di sollievo
Registro di Accreditamento per le Strutture Residenziali e 
Semiresidenziali private
Comunità di prima accoglienza
Attività di socializzazione, cultura e tempo libero
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